
Школьные спортивно-массовые мероприятия 
 

1 ступень – начальное звено учащиеся 1 – 3 классов (школьные) 

 

 

№ 

Вид спорта Возраст Сроки 

проведения 

Ответственны

й 

Количество 

участников 

1 День здоровья 1-3 

классы 

Сентябрь Шапаева Л.А. 

Плиска Ю.А. 

Кл. 

руководители 

140 

2 Осенний кросс 

«Золотая осень» 

1-3 

классы 

Октябрь Шапаева Л.А. 

Плиска Ю.А. 

Кл.руководител

и 

120 

3 Мини-футбол 3-4 

классы 

Сентябрь Шапаева Л.А. 

9 класс 

Кл.руководител

и 

40 

4 « Муравейник» 1-2 

классы 

Ноябрь Плиска Ю.А. 40 

5 Президентские 

состязания 

2-3 

классы 

Декабрь Шапаева Л.А. 

Плиска Ю.А. 

40 

6 Президентские 

состязания 

1-2 

классы 

январь Шапаева Л.А. 

Плиска Ю.А. 

40 

7 Веселые старты 1-3 

классы 

Февраль Плиска Ю.А. 40 

8 Лыжня юных 1-3 

классы 

Март Шапаева Л.А. 

Плиска Ю.А. 

100 

9 Зимние  забавы 1-3 

классы 

Апрель Плиска Ю.А. 100 

10 Перестрелка 1-3 

классы 

Апрель Плиска Ю.А. 100 

11 Пионербол 1-3 

классы 

Май Плиска Ю.А. 80 

 

2 ступень – среднее звено учащихся 4 -5 классов (школьные) 

 

№ Вид спорта возраст Сроки 

проведения 

Ответственный Количество 

участников 

1 Кросс Золотая 

осень  

4 -5 

классы 

Сентябрь  Шапаева Л.А. 

Плиска Ю.А 

100 

2 « ГТО» 4 -5 

классы 

         Сентябрь Шапаева Л.А. 

Плиска Ю.А 

5 

3 День здоровья 4-5 

классы 

Сентябрь Шапаева Л.А. 

Плиска Ю.А. 

Педагоги 

организаторы 

100 

4 Мини-футбол  

( мальчики) 

4 -5 

классы 

Сентябрь  Шапаева Л.А. 

10 класс 

30 

5 Президентские 

состязания 

4 -5 

классы 

Ноябрь - Декабрь Шапаева Л.А. 

Плиска Ю.А. 

50 



Кл.руководител

и 

11 класс 

6 День здоровья 

Масленица 

4-5 

классы 

Февраль Шапаева Л.А. 

Плиска Ю.А. 

Педагоги 

организаторы 

50 

7 Пионербол 4 -5 

классы 

Март  Шапаева Л.А. 

Плиска Ю.А. 

Кл.руководител

и 

10 класс 

60 

 

3 ступень – среднее звено учащихся 6-7-8 классов (школьные) 

 

№ Вид спорта возраст Сроки 

проведения 

Ответственный Количество 

участников 

1 Кросс Золотая 

осень  

6-7-8 классы Сентябрь  Шапаева Л.А. 

Плиска Ю.А. 

100 

2 День здоровья 6-7-8 Сентябрь Шапаева Л.А. 

Педагоги 

организаторы 

10-11 класс 

 

3 Мини-футбол  6-7-8 классы Сентябрь  Шапаева Л.А. 

Плиска Ю.А. 

11 класс 

100 

4 Президентские 

состязания 

6-7-8 классы В течение 

года 

Шапаева Л.А. 

Плиска Ю.А. 

Кл. руководители 

50 

5 Баскетбол  6-7-8 классы Ноябрь 

Декабрь  

Шапаева Л.А. 

11 класс 

60 

6 Волейбол 6-7-8 классы Январь  Шапаева Л.А. 

11 класс 

60 

7 Президентские 

спортивные игры 

«Настольный 

теннис» 

6-7-8 классы Февраль Шапаева Л.А. 

9 класс 

50 

8 День здоровья 

Масленица 

6-7-8 Февраль Шапаева Л.А. 

Педагоги-

организаторы 

10-11 класс 

200 

4 ступень – старшее звено учащихся 9-10-11 классов (школьные) 

 

№ Вид спорта возраст Сроки 

проведения 

Ответственный Количество 

участников 

1 Кросс Золотая 

осень 

9-10-11 

классы 

Сентябрь Шапаева Л.А. 

Плиска Ю.А. 

110 

2 « ГТО» 9-10-11 

классы 

Октябрь  Шапаева Л.А 

Плиска Ю.А. 

5 

3 Олимпиада по 

физической 

культуре 9-11 

9-10-11 

классы 

Ноябрь 

Декабрь 

Шапаева Л.А. 

Плиска Ю.А. 

6 



4 Президентские 

состязания 

9-10-11 

классы 

Ноябрь 

Декабрь 

Шапаева Л.А. 

Плиска Ю.А. 

50 

5 Волейбол  

«Микс» 

9-10-11 

классы 

Январь  Шапаева Л.А. 

Плиска Ю.А. 

50 

6 Стритбол 

 

9-10-11 

классы 

Февраль Шапаева Л.А. 

Плиска Ю.А. 

40 

7 Настольный 

теннис 

9-10-11 

классы 

Февраль Шапаева Л.А. 

Плиска Ю.А. 

50 

Муниципальные  спортивно-массовые мероприятия 

 

№ 
п/п 

Виды программы Сроки проведения Ответственные 

Для учащихся 1 – 3 классов 

1.  «Весёлые старты»  октября  РМО учителей физической 

культуры г. Кондопоги 

2.  «Папа, мама, я – спортивная семья!» март  РМО учителей физической 

культуры г. Кондопоги 

3. Мини – футбол в школу февраль ДЮСШ №2, РМО учителей 

физической культуры г. 

Кондопоги 

Для учащихся 4-5-6  классов 

1.  Осенний кросс Сентябрь-октябрь РМО учителей физической 

культуры г. Кондопоги 

2. Фестиваль ГТО Сентябрь-октябрь   ШОР, РМО учителей 

физической культуры г. 

Кондопоги 

3. Президентские состязания Октябрь - декабрь РМО учителей физической 

культуры г. Кондопоги 

4. «Мини-футбол» Январь ДЮСШ №2, РМО учителей 

физической культуры г. 

Кондопоги 

5. «Пионерская правда» мальчики, 

девочки 2006-2007г. 

Февраль  ШОР, РМО учителей 

физической культуры г. 

Кондопоги 

6. Президентские спортивные игры Апрель РМО учителей физической 

культуры г. Кондопоги 

Для учащихся 6-11  классов 

1.  Осенний кросс Сентябрь-октябрь РМО учителей физической 

культуры г. Кондопоги 

2. Фестиваль ГТО Сентябрь-Апрель ШОР,РМО учителей 

физической культуры г. 

Кондопоги 

3. КЭС БАСКЕТ Ноябрь - Декабрь Зяблов С.А. учителя 

физической культуры 

4. Олимпиада школьников 9 -11 класс Ноябрь - Декабрь РМО учителей физической 

культуры г. Кондопоги 

5. Президентские состязания 7-9 класс Октябрь - февраль РМО учителей физической 

культуры г. Кондопоги 



6. Всероссийский проект «Мини-

футбол в школу»    6 – 11 класс 

Ноябрь ДЮСШ №2, РМО учителей 

физической культуры г. 

Кондопоги 

7. «Пионерская правда» мальчики, 

девочки  2005-2006 

Февраль  ШОР, РМО учителей 

физической культуры г. 

Кондопоги 

8. «Серебряный мяч»  2005-2006г.р. Февраль ДЮСШ №2, РМО учителей 

физической культуры г. 

Кондопоги 

9. Соревнования по волейболу Февраль ДЮСШ №2, РМО учителей 

физической культуры г. 

Кондопоги 

10 Соревнования по настольному 

теннису 

Апрель РМО учителей физической 

культуры г. Кондопоги 

11 Президентские спортивные игры Апрель - Май РМО учителей физической 

культуры г. Кондопоги 

12 Эстафета 9 мая 9 мая  Городская администрация, 

РМО учителей физической 

культуры г. Кондопоги 

 

 

 

Республиканские соревнования 
 

№ 
п/п 

Виды программы Сроки проведения Ответственные 

1.  КЭС БАСКЕТ Январь - Февраль  

2.  «Шиповка юных»  Февраль   

3. Серебряный мяч Март  

4. Эстафета «Пионерская правда» Февраль  

5. Президентские состязания Май  

6. Президентские спортивные игры Май  

7. Эстафета  9 мая Май  

8. Фестиваль ГТО Июнь  

 

Всероссийские соревнования   
 

№ 
п/п 

Виды программы Сроки проведения Ответственные 

1.  «Шиповка юных»  Март  

2. Эстафета «Пионерская правда» Март  

3 Серебряный мяч Апрель  

4. КЭС БАСКЕТ Апрель  

5. Президентские состязания Сентябрь  

6. Президентские спортивные игры Сентябрь  

7. Шиповка Юных Сентябрь  

 


